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RESTAURATION AUTHENTIGUE & FESPONSARLE
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant Scolaire - HIERSAC

Pommes de terre
échalotes

Macédoine AE’

Crépe au fromage

Carottes rapées
vinaigrette

R6ti de porc HVE au

Dos de colin MSC

Nugget's de blé m . Hachis parmentier % -
jus sauce aioli
. . L . . (™
Epinards béchamel AB Haricots beurre Salade verte Coquillettes AB
Gouda Tomme blanche Petit suisse sucré Mimolette

Compote de

pommes HVE

Eclair chocolat

Fruit frais AB

Liégeois vanille

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

”,/?//f"' Elaboré sur notre cuisine

(:' SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La
Nouvelle Agriculture

Nouveautés
Menu a theme

Produit issu de I'agriculture
biologique

m Menu 100 % Végétarien
a8

i y " Contient du porc

(LICEMAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HIRC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




1 Restaurant Scolaire - HIERSAC
&JENU

C 'V'
RESTAURATION AUTHENTIGUE & FESPONSARLE

‘"\1.

C o (% Salade de lentilles Brocolis sauce (¥ Coleslaw (carotte %
HORS D'CEUVRE Celeri rémoulade AB boulgour et surimi moutarde AB chou mayo) AB
Lasagnes bolognaises Palette de porc Tajine de Boulettes m Brandade de poisson 7,
& 8 P de soja MSC
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Salade verte Petits pois AE’ Semoule HVE Salade verte
PRODUIT LAITIER Galettes bretonnes Emmental Petit suisse sucré Tomme grise
., . . Cake aux pépites de 7
DESSERT Yaourt aromatisé Fruit frais chocolat % Flan caramel

Nouveautés

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Menu a théme g M I A M ’
Fromage a la coupe m Menu 100 % Végétarien LE CH EF
a8

! *' ET SON EQUIPE
Produit issu de I'agriculture VOUS SOUHAITENT UN
biologique Retrouvez I'ense.mble def menus sur : BON APPET'T !

”,/?//f"' Elaboré sur notre cuisine

(:' SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La
Nouvelle Agriculture

www.clicetmiam.fr

" Contient du porc

Code a saisir : HIRC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



1 Restaurant Scolaire - HIERSAC
&JENU
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- Betteraves , . . & .
HORS D'CEUVRE vinaigrette Taboulé Potage de petits pois Radis & beurre
Saucisse Knack HVE Escalope de volaille Gratin de pates au m Dos de' col!n MSC a
sauce estragon cheddar I'oseille
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles Aé’ Haricots verts AE’ (plat complet) Blé a la tomate AE’
Tartare ail et fines o .
PRODUIT LAITIER herbes Camembert Petit suisse sucré Gouda
DESSERT Poire au sirop Fruit frais Flan péatissier Y Mousse chocolat

Nouveautés

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Menu a théme g M I A M ’
Fromage a la coupe m Menu 100 % Végétarien LE CH EF
a8

! *' ET SON EQUIPE
Produit issu de I'agriculture VOUS SOUHAITENT UN
biologique Retrouvez I'ense.mble def menus sur : BON APPET'T !

”,/?//f"' Elaboré sur notre cuisine

(:' SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La
Nouvelle Agriculture

www.clicetmiam.fr

" Contient du porc

Code a saisir : HIRC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant Scolaire - HIERSAC

Pommes de terre
vinaigrette échalotes

Macédoine
mayonnaise

Menu du Nord :

Endives vinaigrette

Céleri rémoulade

Blanquette de

Boulettes de boeuf

Saucisse

Dos de colin MSC

volaille sauce tomate sauce aioli
Ci)r:rt;ﬁzzslo Aé’ B;Zi?mgsrfello AE’ Frites au four Riz BIO a la tomate AE’
Madeleine Carré ligueil Saint Paulin Edam
Yaourt sucré Fruit frais Cake "facon gateau Y Poires au sirop

battu Picard"

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

”,/?//f"' Elaboré sur notre cuisine

(:' SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La
Nouvelle Agriculture

Nouveautés
Menu a theme

Produit issu de I'agriculture
biologique

m Menu 100 % Végétarien
a8

" Contient du porc

(LICEMAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HIRC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




C 'V'
RESTAURATION AUTHENTIGUE & FESPONSARLE

‘"\1.

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant Scolaire - HIERSAC

Carottes rapées

Salade de lentilles
charcutiére (lentilles

Potage de légumes et

Salade de pates

o . . % vinaigrette BIO et AaB
vinaigrette saucisson ail pommes de terre
, pesto
échalotes)
C boulett Escal d laill . . . .
ouscous c.)u eres m >c@ Qpe e volatie Hachis parmentier % Poisson pané MSC
de soja aigre douce
Semoule HVE Haricots beurre Salade verte Epinards Béchamel
> - ™ .
Gouda BIO &N 4B Tomme blanche Vache qui rit BIO AB Mimolette
C t . . | . . . .
ompote pomme Fruit frais BIO AB Riz au lait % Fruit frais

abricot HVE

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

”,/?//f"' Elaboré sur notre cuisine

(:' SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La
Nouvelle Agriculture

m Menu 100 % Végétarien
a8

Nouveautés
Menu a theme

Produit issu de I'agriculture
biologique

" Contient du porc

(LT(&MIAM!

-k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HIRC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

AJENU

Restaurant Scolaire - HIERSAC

Choux rouges
vinaigrette

Emincé bicolore \|
(carotte & céleri) BIO AB

Menu de Paques :
Petit paté en crolte

Salade de blé aux
p'tits légumes

Tortellinis ricotta
épinards sauce
tomate

(plat complet)

Jambon grill HVE

Haricots blancs BIO a \
la tomate AB

Aiguillettes de volaille
aux agrumes

Pommes Grenaille

Gratiné de poisson
au fromage MSC

Gratin de choux \
fleurs BIO AB

Brie BIO &N 4B

Biscuits Palmier

Chocolat Paques

Tomme grise

Mousse chocolat au
lait

Yaourt aromatisé

Donut's

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Fromage a la coupe

”,/?//f"' Elaboré sur notre cuisine

(:' SIQO : HVE,MSC, Label rouge, AOC, La
Nouvelle Agriculture

AB

Nouveautés
* Menu a theme
m Menu 100 % Végétarien

L®] Produit issu de I'agriculture
biologique

" Contient du porc

(LT(&MIAM!

-k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : HIRC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




