lundi 10 novembre

mardi 11 novembre

jeudi 13 novembre

Coleslaw

vendredi 14 novembre

Chicken salade
(salade poulet mais tomate)

Pommes de terre au thon .
{carotte chou mayonnaise)
lambon grill HVE //'“-\\ Lasagnes de légumes Gratiné de poisson au fromage MSC
46 Gratin de brocolis {plat complet) Semoule HVE
Tartare Mi-chévre Vache qui rit m
Fruit frais AE Compote pommes abricots HVE Cake chocolat
Menu OCCITANIE
lundi 17 novembre mardi 18 novembre jeudi 20 novembre vendredi 21 novembre
Taboulé m Pates médltérranéa:r?e {pates Bouillon de vlgnde et légumes fagon eftonmety de carattes saucecockes]
brunoise basilic} : Garbure :
Cassoulet (saucisse HVE & saucisson a " ;
Escalope de volaille sauce barbecue Nuggets de blé (oalictes St Dos de colin MSC thym citron
I'ail a part)
47 Chou fleur béchamel Petits pois m Haricots blancs m Tortis
Petit suisse sucré Tomme blanche Petit moulé Saint Paulin
Cocktail de fruits Mousse chocolat Gﬁte_au-'l_’oulo_qsatn Fruit frais m
(génoise/confiture abricot /amande}
Iundi 24 novembre mardi 25 novembre jeudi 27 novembre vendredi 28 novembre
Riz & l'italienne (riz jambon poivr
Betteraves vinaigrette m Chou blanc au curry mayonnaise Crépe au fromage Iz Heallenne. I, ,] SHERENEn
basilic)
Tortellinis ricotta épinards sauce . . . . Beignets au calamar et quartier de
P g Haut de cuisse de volaille Hachis parmentier B . 9
tomate basilic citron
48 (plat complet) Carottes persillées (plat complet) Ratatouille
Madeleine Emmental m Petit suisse sucré Carré m
Yaourt sucré Eclair vanille Fruit frais m Flan caramel
vendredi 05 décembre

lundi 01 décembre

Blé nicois (blé haricots verts thon ceuf
olive)

R6ti de dinde au jus

Epinards béchamel

mardi 02 décembre

Pammes de terre ceuf sauce tartare
Colin meuniére MSC

Gratin de chou fleur

jeudi 04 décembre

Carottes surimi vinaigrette
Saucisse de Toulouse HVE
Pommes boulangére
Fondu président

Gateau au yaourt

Potage au potiron
Chili sin carne
a8 Riz
Chanteneige

Compote pommes

49
Mimolette Brie
Fruit frais Mousse au chocolat
lundi 08 décembre mardi 09 décembre
Lentilles charcutiére Emincé bicolore
{lentilles saucisson tomate échalote) (carottes céleri vinaigrette)
Boulettes de beeuf sauce napolitaine Tarte au fromage
50 Haricots verts m Salade verte
Petit suisse sucré Camembert
Fruit frais

Péches au sirop

jeudi 11 décembre

Chou rouge fromage vinaigrette
Carbonara de volaille
Coquillettes

Vache picon

Barre Bretonne

vendredi 12 décembre

E Taboulé
Colin pané MSC & citron
Carottes persillées

Tomme grise

Fruit frais

a5

|lundi 15 décembre
Pates au pesto

Saucisse Knack HVE

51 Petits pois

Petits beurre

Yaourt aromatisé

mardi 16 décembre
Pommes de terre fagon piémontaise
Nugget's de blé
Gratin de brocolis

Tomme blanche

Compote pommes banane

jeudi 18 décembre

Mousseron de canard & cornichon

Sauté de chapon forestier
@ Pommes noisettes

Pére Noél & Clémentine

Dessert de Noél

vendredi 19 décembre

Julienne de betteraves vinaigrette

Curry de poisson MSC

Riz
- Saint Paulin
u Fruit frais
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52

lundi 22 décembre

mardi 23 décembre

Jjeudi 25 décembre

DECEMBRE

vendredi 26 décembre

53

lundi 29 décembre

mardi 30 décembre

jeudi 01 janvier

vendredi 02 janvier

54

lundi 05 janvier

Coleslaw
Lasagnes bolognaises
(plat complet)
Mimolette

Mousse chocolat

mardi 06 janvier

Piémontaise a la volaille

Nuggets de poisson

Ratatouille

Tartare

Fruit frais

jeudi 08 janvier

Macédaine

Saucisse de Toulouse HVE

Lentilles

Boudoir

Yaourt sucré

vendredi 09 janvier

Bouillon aux légumes vermicelles
Omelette
Epinards béchamel
Vache picon

Brioche des rois
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