
lundi 31 août mardi 01 septembre jeudi 03 septembre vendredi 04 septembre 

Crayons de carottes Tomates maïs vinaigrette Melon

Cahier de Lasagnes Escalope volaille au jus Dhal de lentilles

(plat complet) Carottes HVE persillées Riz

Gomme de fromage

(Carré de ligueil)
Edam Chanteneige

Feutre à la banane Clafoutis à la pêche Liégeois chocolat

lundi 07 septembre mardi 08 septembre jeudi 10 septembre vendredi 11 septembre 

Pâté de campagne HVE & cornichon Betteraves HVE vinaigrette Taboulé   Carottes râpées maïs vinaigrette

Marengo de volaille Jambon blanc HVE Nugget's de blé Dos de colin MSC au curry

Haricots verts HVE Haricots blancs à la tomate Ratatouille Coquillettes HVE

Petit suisse sucré Boudoirs Vache qui rit Mimolette

Fruit frais Yaourt sucré Gâteau au yaourt Flan vanille

lundi 14 septembre mardi 15 septembre jeudi 17 septembre vendredi 18 septembre 

Blé au surimi Pennes volaille pesto Concombres vinaigrette Melon

Emincé de bœuf à la mexicaine Rôti de porc HVE au jus Raviolinis au fromage sauce tomate Gratiné de poisson au fromage

Gratin de chou fleur HVE Purée de carotte HVE Salade verte Riz

Brie Emmental Mi-chèvre Fondu président

Poires au sirop Fruit frais Flan pâtissier au chocolat Fruit frais 

lundi 21 septembre mardi 22 septembre jeudi 24 septembre vendredi 25 septembre 

Pommes de terre tomate œuf sauce 

tartare

Melon

(selon approvisionnement)
Coleslaw Pâté de foie HVE & cornichon

Fricassée de volaille thym citron Saucisse grillée HVE
Gratin butternut & pomme de terre 

au fromage
Pavé de poisson MSC sauce Dieppoise

Petits pois HVE Tortis (plat complet) Beignets de brocolis

Gouda Galette Bretonne Petit suisse sucré Tartare ail et fines herbes

Fruit frais Yaourt aromatisé Gâteau à la noix Fruit frais 

lundi 28 septembre mardi 29 septembre jeudi 01 octobre vendredi 02 octobre 

Céleri rémoulade Blé au jambon Concombres vinaigrette
Salade Arlequin (concombre tomate 

maïs vinaigrette)

Palette de porc au jus Boulettes au bœuf sauce estragon Chili sin carne Poisson meunière MSC

Lentilles HVE Haricots beurre HVE Riz Pommes vapeur HVE

Chanteneige Carré de ligueil Edam Saint-Paulin

Mousse au chocolat Fruit frais Gâteau façon rocher coco Cocktail de fruits

lundi 05 octobre mardi 06 octobre jeudi 08 octobre vendredi 09 octobre 

Taboulé Piémontaise à la volaille
Salade Marco Polo (Pâtes surimi 

tomate poivron maïs mayo)
Julienne de betteraves

Omelette Grignotines de porc sauce barbecue Escalope de volaille sauce normande Pavé de merlu MSC sauce citron

Epinards HVE béchamel Gratin de brocolis HVE Céleri HVE façon risotto Blé à la tomate

Petits brun Tomme blanche Fondu président Camembert

Fromage blanc sucré Fruit frais Cake citron Compote de pomme HVE
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SEPTEMBRE



lundi 12 octobre mardi 13 octobre jeudi 15 octobre vendredi 16 octobre 

Carottes râpées à l'orange Soupe à la tomate & vermicelles Chou rouge & fromage vinaigrette
Bâtonnets de concombres sauce 

cocktail

Filet de poulet sauce cheddar
Boulettes de veau

sauce tomate basilic

Pennes HVE sauce à la betterave & 

haricots rouges
Gratiné de poisson MSC au fromage

Purée de patate douce Ratatouille (plat complet) Epinards HVE béchamel

Mimolette Vache qui rit Mi-chèvre Tartare ail et fines herbes

Pêches au sirop Compote pomme fraise Blueberry cake Kiwi

lundi 19 octobre mardi 20 octobre jeudi 22 octobre vendredi 23 octobre 

lundi 26 octobre mardi 27 octobre jeudi 29 octobre vendredi 30 octobre 

lundi 02 novembre mardi 03 novembre jeudi 05 novembre vendredi 06 novembre 

Taboulé Pâtes au pesto
Emincé bicolore (carotte céleri 

vinaigrette)

Potage de légumes  (Hv carotte céleri 

navet)

Cordon bleu à la volaille Boulettes de soja sauce tomate Haut de cuisse de poulet
Pavé de poisson MSC sauce 

cressonnette

Gratin de chou fleur HVE Ratatouille Pommes vapeur HVE Coquillettes HVE

Madeleine Tomme blanche Vache qui rit Saint-Paulin

Yaourt sucré Fruit frais Cake à la banane Compote de pomme HVE
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